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Пояснительная записка 

Рабочая   программа по предмету «Ручной труд» в 3 классе разработана на основе: 

-  Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 

№ 99-ФЗ, от 23.07.2013 №203-ФЗ);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями,) утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014. 

-Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)(вариант1)КГОБУ Раздольненская КШИ, утверждённой на заседании педагогического совета КГОБУ Раздольненская КШИ протокол 

№ 7 от 01.06.2023г. 

-Годового календарного графика КГОБУ Раздольненская КШИ на учебный год.  

 

Цели и задачи 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Задачи обучения: 

− формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

− формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей 

деятельности; 

− формирование интереса к разнообразным видам труда; 

− развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

− развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение); 
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− развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений; 

− развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное 

воспитание и развитие социально ценных качеств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» в 3 классе определяет следующие задачи: 

− формирование культуры труда (организация трудовой деятельности, соблюдение техники безопасности, организация рабочего места, 

качество изготовляемого изделия и, самое главное, отношение к труду); 

− закрепление и расширение знаний о поделочных материалах (бумаге, картоне, нитках, ткни, природных материалах), применяемых на 

уроках ручного труда в 3 классе; 

− ознакомление с более широким спектром новых поделочных материалов (проволокой, металлом, древесиной и др.), их свойствами, 

технологиями обработки; 

− обучение трудовым действиям с новыми поделочными материалами (проволокой, металлом, древесиной и др.), 

− закрепление и совершенствование двигательных трудовых приемов при работе колющими, режущими и измерительными инструментами; 

− выработка устойчивости и качества общетрудовых умений и навыков, полученных школьниками ранее (целеполагание, планирование, 

контроль и оценка действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование представлений о видах труда близких к деятельности столяра, переплетчика, слесаря, швеи и др.(усиление 

профессиональной ориентации); 

− осуществление нравственного, эстетического, экологического воспитания на уроках ручного труда; 

− коррекция недостатков мыслительной и речевой деятельности, повышение познавательной активности, компенсация недоразвития 

эмоционально-волевой сферы и коррекция недоразвития мелкой  моторики. 
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Общая характеристика учебного предмета 

 

Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видов деятельности в жизни человека. 

Огромное значение придается ручному труду в развитии ребенка, так как в нем заложены неиссякаемы резервы развития его личности, 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, 

формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно - преобразующей деятельности. 

Задачи изучения предмета: 

― формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека. 

― формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека. 

― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей. 

― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования. 

― формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности. 

― формирование интереса к разнообразным видам труда. 

― развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи). 

― развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение). 

― развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений. 

― развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью). 

― формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации. 

― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание 

и развитие социально ценных качеств личности. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает: 
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― коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

― развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в 

задании, планировании работы, последовательном изготовлении изделия; 

― коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразного трудового материала. 

Предусмотрены следующие виды труда: 

 работа с глиной и пластилином; 

 работа с природными материалами; 

 работа с бумагой и картоном; 

 работа с текстильными материалами; 

Особое внимание уделяется соблюдению правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ. 

В целях ознакомления обучающихся младших классов с видами и характером профессионального труда планируются экскурсии в мастерские 

школы. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Предмет «Ручной труд» входит в предметную область «Технология» обязательной части учебного плана в соответствии с 

ФГОС для  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.  В 

соответствии с  годовым учебным планом  КГОБУ «Раздольненская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат» по программе VIII вида для детей с нарушением интеллекта курс «Ручной труд» 34 часа (34 учебные недели  - 1 час  в 

неделю ). 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Минимальный уровень: 

 

 знание правил организации рабочего места; 

 знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

 умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 

 умение   анализировать   объект,   подлежащий   изготовлению; 

 определять способы соединения деталей. 

  

Достаточный уровень: 

 умение составлять стандартный план работы по пунктам с помощью учителя; 

 умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; 

проволокой и металлом); 

 знание видов художественных ремесел; 

 умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

 умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими инструментами,­ соблюдать 

 санитарно-гигиенические требования при выполнении трудовых работ; 

 умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-художественным свойствам с помощью учителя; 

 умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием­ с помощью учителя; 

 умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы; 

 оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное). 



7 
 

Личностные результаты 

Личностные результаты обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования — введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом, включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки, проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной трудовой деятельности. 

Личностными результатами изучения предмета являются: 

 развитие трудолюбия и ответственности за качество своей работы; 

 бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

 развитие образного восприятия и освоение способов творческого самовыражения личности; 

 гармонизация интеллектуального и эмоционального развития; 

 формирование мировоззрения, целостного представления о мире, о формах декоративно-прикладного искусства; 

 формирование готовности к труду, навыков самостоятельной работы; 

 развитие умений и навыков познания и самопознания через накопление опыта эстетического переживания; 

 умение познавать окружающий мир и свою роль в нем как преобразователя, через учебную трудовую деятельность. 

 Метапредметные результаты 

 Личностные учебные действия: 

 определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения; 

 осознать себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; 

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

 Регулятивные учебные действия: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 
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 пользоваться учебной мебелью; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать выходить из-за парты и т. д.); 

 работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами. 

 Познавательные учебные действия: 

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

 наблюдать. 

 Коммуникативные учебные действия: 

 слушать и понимать речь других; 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности быту; 

 договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников в спорной ситуации. 

Содержание учебного предмета. 

Учебный материал для третьего класса планируется с учетом повторения, закрепления и совершенствования знаний, умений и навыков, 

полученных школьниками во втором классе. Особенностью обучения в третьем классе является расширение спектра видов работы: «Работа с 

проволокой», «Работа с древесиной», «Работа с металлом и металлоконструктором». Программный материал направлен нформирование у 
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обучающихся с умственной отсталостью представлений о видах труда близких к деятельности столяра, переплетчика, слесаря, швеи. 

Отличительной особенностью обучения в третьем классе является увеличение степени самостоятельности обучающихся. Анализ 

образцов изделий предлагается проводить самостоятельно или с частичной помощью учителя. В помощь детям при создании полного и 

отчетливого образа будущего изделия не исключаются вспомогательные вопросы учителя или сформулированные вопросы в учебнике. 

Продолжается работа по выработке умений составления «стандартного плана работы» (разметка детали, выделение детали из заготовки, 

формообразование, сборка изделия, отделка изделия) с опорой на графические и предметно-операционные планы. 

Обучающиеся с умственной отсталостью ограничены в выборе профессии, поэтому требуются значительные усилия по их 

профессиональной ориентации. Начиная с третьего класса, усиливается работа по формирование интереса именно к тем профессиям, обучение 

которым организовано в каждой конкретной образовательной организации. В связи с этим программой предусматривается организация и 

проведение экскурсий в школьные мастерские. 

Содержание разделов 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

1 Работа с природными материалами 4 

2 Работа с бумагой и картоном 15 

3 Работа с текстильными материалами 6 

4 Работа с древесиной 3 

5 Работа с проволокой 3 

6 Работа с металлоконструктором 3 

Итого: 34 
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Календарно-тематическое планирование по ручному труду для 3 класса 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

 обучающихся 

 

Домашн

ее 

задание 

Дата 

1 Вводный урок. Образцы 

материалов, инструментов, изделий. 

Экскурсия в природу с целью сбора 

природного материала 

1 Подготовить свое рабочее место самостоятельно. 

Подбирать материалы и инструменты для работы с 

частичной помощью учителя и самостоятельно. 

Употреблять в речи техническую терминологию. 

Ориентироваться в учебнике и рабочих тетрадях с 

частичной помощью учителя и самостоятельно. 

Рассмотреть иллюстрации в учебнике и рассказать о видах 

природных материалов, выделяя их свойства 

самостоятельно. Собрать природный материал, 

необходимый для работы. 

нет  

2 Работа с природным материалом. 

Аппликация из листьев «Птица»  

1 ассмотреть иллюстрации в учебнике и определить вид 

работы (аппликация) самостоятельно. Рассмотреть 

иллюстрации в учебнике и назвать приемы соединения 

природных материалов самостоятельно. Посмотреть 

иллюстрации в учебнике и назвать приемы работы с 

пластилином самостоятельно (для соединения). 

нет  

3 Работа с природным материалом.  

Аппликация из скорлупы грецких 

орехов «Воробьи на ветках» 

1 ассмотреть иллюстрации в учебнике и определить вид 

работы (аппликация) самостоятельно. Рассмотреть 

иллюстрации в учебнике и назвать приемы соединения 

природных материалов самостоятельно. Посмотреть 

нет  
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иллюстрации в учебнике и назвать приемы работы с 

пластилином самостоятельно (для соединения). 

4 Работа с бумагой и картоном. 

Аппликация из обрывной бумаги 

«Осеннее дерево»  

1 Определять сорт бумаги по изделию. Сравнивать бумагу 

разных сортов. Узнавать и называть виды работы с бумагой 

(аппликация). Узнавать и называть приемы работы с 

бумагой (разметка, обрывание, резание бумаги), 

смазывание клеем бумаги. Формировать умения 

изготавливать аппликацию из обрывной бумаги с опорой 

на предметно – операционный план. 

нет  

5 Работа с бумагой и картоном.  

Повторение познавательных 

сведений о работе с бумагой и 

картоном. Изготовление аппликации 

из обрывной бумаги. «Медвежонок» 

1 Определять сорт бумаги по изделию. Сравнивать бумагу 

разных сортов. Узнавать и называть виды работы с бумагой 

(аппликация). Узнавать и называть приемы работы с 

бумагой (разметка, обрывание, резание бумаги), 

смазывание клеем бумаги. Формировать умения 

изготавливать аппликацию из обрывной бумаги с опорой 

на предметно – операционный план. 

нет  

6 Работа с бумагой и картоном. 

Разметка бумаги и картона по 

линейке.«Картина на окантованном 

картоне» 

1 Рассматривать, узнавать и называть предметы, сделанные 

из бумаги. Осваивать технологии изготовления объектов из 

бумаги. Выполнять технические приемы обработки бумаги 

и картона. Освоить понятие «окантовка». Овладеть 

способом окантовки картона полосками бумаги. Понять и 

запомнить способ окантовки картона полосками и листом 

бумаги. Выполнять разметку бумаги и картона по шаблону 

и линейке. Резать ножницами 

нет  

7 Работа с проволокой. Знакомство с 1 Давать определение понятия «проволока». Рассматривать, нет 13.10 
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видами проволоки и ее 

применением.«Волна», «Кольцо», 

«Спираль» 

понимать, называть различать разные виды проволоки. 

Рассматривать, узнавать и говорить об увиденных 

предметах, сделанных из проволоки. Запоминать и 

соблюдать правила обращения с проволокой, технику 

безопасной работы и санитарно-гигиенические требования 

при работе с проволокой. Овладевать правильным захватом 

инструментов 

8 Работа с проволокой проволоки. 

Использование проволоки для 

изготовления деталей изделий из 

природных материалов. «Паук». 

1 Закреплять навык резания проволоки кусачками. 

Закреплять приемы сгибания проволоки под прямым углом 

плоскогубцами. Развивать воображение в процессе 

создания образа предмета из природного материала и 

проволоки. Анализировать образец изделия 

самостоятельно и по вопросам учителя. Планировать ход 

работы над изделием с опорой на предметно-операционный 

план самостоятельно и с частичной помощью учителя. 

  

9 Экскурсия в столярную мастерскую. 1 Первоначальные сведения об древесине. Экскурсия в 

школьную столярную мастерскую. Запоминать и 

соблюдать ТБ работы с древесиной, санитарно-

гигиенические правила при работе с древесиной. Посетить 

и ознакомиться со школьной с толярной мастерской и 

условиями труда в ней. 

нет  

10 Работа с древесиной. 

«Опорный колышек для растений» 

1 Закреплять понятие «брусок» (прямоугольное 

геометрическое тело). Употреблять в речи слова, 

обозначающие технологический процесс обработки 

древесины (зачистка деревянной заготовки напильником и 

нет  
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крупнозернистой наждачной бумагой, шлифовка 

мелкозернистой шкуркой) самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. Изготавливать несложные предметы из 

древесных материалов. Овладевать технологией ручной 

обработки древесных материалов. Вырабатывать навык 

работы с ручными инструментами и приспособлениями. 

Развивать ритмичные движения, регуляцию мышечного 

усилия, дифференциацию движений пальцев, тактильные 

ощущения (гладкая, шероховатая поверхность). 

11 Работа с природным материалом 

Изготовление птицы из пластилина и 

сухой травы. 

1 Рассмотреть иллюстрации в учебнике и определить вид 

работы самостоятельно. Рассмотреть иллюстрации в 

учебнике и назвать приемы соединения природных 

материалов самостоятельно. Посмотреть иллюстрации в 

учебнике и назвать приемы работы с пластилином 

самостоятельно. 

нет  

12 Работа с металлоконструктором 

«Две планки, соединенные винтом и 

гайкой» 

1 Рассказывать о сборочных работах и их значении. 

Рассматривать, узнавать и говорить увиденных предметах, 

сделанных деталей металлоконструктора. Рассматривать, 

запоминать и называть инструменты для работы с деталями 

металлоконструктора. Рассматривать и называть детали 

металлоконструктора. 

нет  

13 Работа с металлоконструктором  

«Треугольник» , «Квадрат» 

1 Находить, называть и запоминать нужные детали 

металлоконструктора. Рассматривать и называть 

инструменты для работы с металлоконструктором. 

Рассматривать, выбирать и называть нужные детали 

нет  
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(планки, винт, гайка). Считать и отвечать на вопросы о 

количестве отверстий в планках самостоятельно. 

Завинчивать гайку рукой, затем гаечным ключом. 

Закреплять знания о геометрических фигурах 

«треугольник» и «квадрат». Подбирать нужное количество 

планок с соответствующим числом отверстий нужное 

количество винтов и гаек. 

14 Работа с металлоконструктором 

«Дорожный знак» 

1 Завинчивать гайку рукой, затем гаечным ключом. 

Закреплять знания о геометрических фигурах 

«треугольник» и «квадрат». Подбирать нужное количество 

планок с соответствующим числом отверстий нужное 

количество винтов и гаек. 

нет  

15 Работа с проволокой 

«Буквы Л,С,О,В из проволоки» 

1 Отвечать на вопросы учителя о гласных и согласных, 

рукописных и печатных буквах. Развивать зрительный 

образ букв, подлежащих изготовлению, и их начертание. 

Осваивать навык формообразования из проволоки букв. 

Производить разметку проволоки по линейке. Закреплять 

навык резания проволоки заданного размера кусачками. 

Закреплять правильный захват инструмента. 

Совершенствовать приемы сгибания проволоки. 

нет  

16 Работа с бумагой и картоном 

 Изготовление цепочки из 

бумажных колец.Новогодние 

игрушки из бумажных полос 

«Складная Гирлянда» 

1 Осваивают технологию работы с бумажными 

полосами.Владеют техническими приемами (разметка 

полос на бумаге по линейке (шаблону); разрез по длинной 

линии; склеивание полос- заготовок; сгибание полос) с 

частичной помощью учителя. Употребляют в речи слова, 

нет  
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обозначающие направление,протяженность 

 

17 Работа с бумагой и картоном  

«Плоская полумаска» 

 

1 Владеют техническими приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым  линиям, симметричное 

вырезание; склеивание заготовок) с частичной помощью 

учителя. Изготавливают карнавальные головные уборы на 

основе ободка 

нет  

18 Работа с бумагой и картоном 

«Карнавальный кокошник» Отделка 

«Карнавальный кокошник» 

аппликативными украшениями 

1 Формирование представлений о карнавальных полумасках 

(о применении, способах изготовления, материалах, 

используемых при их изготовлении). Совершенствование 

технических приемов (разметка бумаги и картона по 

шаблонам сложной конфигурации) 

нет  

19 . Работа с бумагой и картоном  

«Карнавальный шлем» Отделка 

«Карнавальный шлем» 

аппликативными  украшениями 

1 Формирование представлений о карнавальных полумасках 

(о применении, способах изготовления, материалах, 

используемых при их изготовлении). Совершенствование 

технических приемов (разметка бумаги и картона по 

шаблонам сложной конфигурации) 

  

20 Работа с бумагой и картоном  

Окантовка картона полосками и 

листом бумаги. Складная доска для 

игры. 

1 Освоить понятие «окантовка». Овладеть способом 

окантовки картона полосками бумаги. Понять и запомнить 

способ окантовки картона полосками и листом бумаги. 

Выполнять разметку бумаги и картона по шаблону и 

линейке. Резать ножницами по прямой линии. Сгибать 

бумагу пополам. Наносить клей на детали и приклеивать 

их на картон 
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21 Работа с бумагой и 

картоном Окантовка картона 

листом бумаги 

«Складная доска для игры» 

1 Освоить понятие «окантовка». Овладеть способом 

окантовки картона полосками бумаги. Понять и запомнить 

способ окантовки картона полосками и листом бумаги. 

Выполнять разметку бумаги и картона по шаблону и 

линейке. Резать ножницами по прямой линии. Сгибать 

бумагу пополам. Наносить клей на детали и приклеивать 

их на картон 

  

22 Работа с текстильными 

материалами  Применение ниток. 

Виды ручных стежков и строчек. 

«Образцы, сшитые строчкой 

прямого стежка  

1 Рассматривать, узнавать и называть изделия, сшитые из 

ткани и других материалов. Различать виды строчек и 

стежков. Использовать в речи техникотехнологические 

понятия этого раздела. Употреблять в речи слова, 

обозначающие технологический процесс (сшивание 

строчкой прямого стежка). Закреплять правила 

безопасной работы иглой.  

нет  

23 Работа с текстильными 

материалами  

«Образцы, сшитые строчкой косого 

стежка 

1 Рассмотреть иллюстрации в учебнике и проговорить или 

прочитать, как используют нитки в работе. Выполнить 

практическую работу по вдеванию нитки в иголку и 

завязыванию на конце нитки узелка. Рассматривать 

иллюстрации в учебнике, понимать и говорить 

развернутыми предложениями о последовательности 

производства ткани. 

нет  

24 Работа с текстильными 

материалами 

Пришивание вешалки из тесьмы к 

полотенцу. 

 Употреблять в речи слова, обозначающие технологический 

процесс (изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, 

выкраивание деталей из ткани, сшивание строчкой косого 

стежка). Употреблять в речи слова, обозначающие 

нет  
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направление (справа налево, слева направо, сверху вниз, 

снизу 

25 Работа с текстильными 

материалами  

Выкройка прихватки. Строчка 

косыми стежками. Прихватка. 

1 Употреблять в речи слова, обозначающие технологический 

процесс (изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, 

выкраивание деталей из ткани, сшивание строчкой косого 

стежка). Употреблять в речи слова, обозначающие 

направление (справа налево, слева направо, сверху вниз, 

снизу 

нет  

26 Работа с текстильными 

материалами  

Применение ниток. Виды ручных 

стежков и строчек. Закладка из 

фотопленки. 

1 Употреблять в речи слова, обозначающие технологический 

процесс. Употреблять в речи слова, обозначающие 

направление (справа-налево, слева-направо, сверхувниз, 

снизу-вверх). Закреплять правила безопасной работы 

иглой. Овладевать строчкой косого стежка. Вырабатывать 

плавные, равномерные, ритмичные движения 

нет  

27 Работа с древесиной 

Аппликация из древесных опилок 

«Собака» 

1 Припомнить условия труда в школьной мастерской при 

работе со столярной ручной пилой (ножовкой) и с 

отходами в виде опилок. Овладевать технологией 

изготовления аппликации из древесных опилок. 

Планировать работу над аппликацией с опорой на 

предметно-операционный план самостоятельно и с 

частичной помощью учителя. Закрепить понятие 

«аппликация» и определять ее признаки. Развивать 

воображение. Организовывать свое рабочее место для 

работы с опилками 

нет  

28 Работа с текстильными 1 Употреблять в речи слова, обозначающие технологический нет  
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материалами 

Сшивание деталей изделия 

«Прихватка» 

процесс (изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, 

выкраивание деталей из ткани, сшивание строчкой косого 

стежка). Закреплять правила безопасной работы иглой. 

Овладевать строчкой косого стежка. Вырабатывать 

плавные, равномерные, ритмичные движения. Употреблять 

в речи слова, обозначающие технологический процесс 

(изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, 

выкраивание деталей из ткани, сшивание строчкой косого 

стежка). Употреблять в речи слова, обозначающие 

направление (справа налево, слева направо 

29 Работа с бумагой и картоном 

Объемные изделия из картона. 

Коробка, склеенная с помощью 

клапано 

1 Запоминать и говорить о назначении, свойствах картона. 

Рассматривать, узнавать и называть форму, цвет, величину, 

конструкцию, детали коробок, сделанных из картона. 

Осваивать технологию изготовления коробки с помощью 

клапанов и оклейкой полосками бумаги с опорой на 

предметно 

нет  

30 Работа с бумагой и картоном 

Объемные изделия из картона. 

Коробка с бортами, соединенными в 

стык. 

1 Запоминать и говорить о назначении, свойствах картона. 

Рассматривать, узнавать и называть форму, цвет, величину, 

конструкцию, детали коробок, сделанных из картона. 

Осваивать технологию изготовления коробки с помощью 

клапанов и оклейкой полосками бумаги с опорой на 

предметно 

нет  

31 Работа с текстильными 

материалами 

Виды ручных стежков 

1 Употреблять в речи слова, обозначающие технологический 

процесс (сшивание строчкой прямого стежка). Закреплять 

правила безопасной работы иглой. Овладевать строчкой 

нет  



19 
 

«Образец, прошитый строчкой 

прямого стежка в два приема» 

прямого стежка в два приема. Вырабатывать плавные, 

равномерные, ритмичные движения. 

32 Работа с бумагой и картоном. 

Разметка деталей объёмной игрушки 

«Матрёшка из конусов» 

1 Узнавать, называть геометрическое тело конус. 

Рассматривать и запоминать признаки конуса. 

Рассматривать и анализировать игрушки, сделанные из 

бумаги, называя их признаки и свойства самостоятельно. 

Работать в соответствии с пунктами предметно-

операционного плана самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. Использовать в практической 

деятельности приемы работы с бумагой. Контролировать 

свои действия в ходе и конце выполнения задания. 

нет  

33 Работа с бумагой и картоном. 

Конструирование объемных игрушек 

из бумаги на основе геометрических 

тел. «Собака из цилиндров» 

1 Узнавать, называть геометрическое тело конус. 

Рассматривать и запоминать признаки конуса. 

Рассматривать и анализировать игрушки, сделанные из 

бумаги, называя их признаки и свойства самостоятельно. 

Работать в соответствии с пунктами предметно-

операционного плана самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. Использовать в практической 

деятельности приемы работы с бумагой. Контролировать 

свои действия в ходе и конце выполнения задания 

нет  



Критерии и нормы  оценивания предметных результатов 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

       Оценка предметных результатов обучающихся основана на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-

развивающую функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности ученика и овладении им социальным 

опытом. 

Оценка предметных результатов осуществляется по следующей системе: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно 

Оценка «5» ставится, если обучающийся ориентируется в задании, подбирает материал и инструмент для работы, изготовление 

поделки самостоятельно. Может сделать необходимую оценку, измерения с помощью наводящих вопросов учителя. Употребляет в речи 

слова и фразы, обозначающие пространственные признаки предметов. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в ходе изготовления поделки допускает небольшие неточности, не влияющие на основные 

параметры поделки, которые исправляет при помощи учителя. Не может, без помощи учителя, самостоятельно ответить на отдельные 

вопросы. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся выполнять самостоятельно, без помощи учителя, предложенные поделки не может. Не 

всегда контролирует свои действия, требует постоянного внимания со стороны учителя при выполнении задания. Нечётко отвечает на 

поставленные вопросы, нередко недопонимания их. 

Оценка «2» - не ставится. 
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   Учебно - методическое обеспечение: 

1.  Учебник «Ручной труд» для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Л. А. Кузнецова Издательство 

«Просвещение», Санкт-Петербургский филиал, 2018 год  

2. Рабочая тетрадь  «Ручной труд» для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Л. А. Кузнецова 

Издательство «Просвещение», Санкт-Петербургский филиал, 2018 год 

3. Методическое руководство к учебнику «Ручной труд» для 2 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Л. 

А. Кузнецова Издательство «Просвещение», Санкт-Петербургский филиал, 2006 год 
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