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                                      I.Общие положения. 
 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Уставом КГОБУ Раздольненская КШИ, правилами и 

нормативами СанПиНа.  

1.2. Режим дня, обеспечивающий научно обоснованное сочетание обучения, 

воспитания, труда и отдыха, составляется с учетом круглосуточного 

пребывания обучающихся в школе-интернате.  

1.3. Помимо уроков, обучающиеся школы-интерната принимают участие во 

внеклассных мероприятиях, питаются, оздоравливаются, занимаются в 

музыкальных, художественных, спортивных кружках и секциях, создаваемых 

на базе школы-интерната.  

1.4. Режим дня и правила поведения обучающихся составляются с учетом 

возрастных особенностей обучающихся, санитарно – гигиенических 

требований СанПиНа и всех работ, связанных с самообслуживанием и 

утверждаются руководителем общеобразовательного учреждения.  

 

II. Участники учебно-воспитательного процесса, работники 

учреждения, их права и обязанности 
2.1. Участниками образовательного процесса в Учреждении являются 

обучающиеся, их родители (законные представители), педагогические 

работники, административно-хозяйственных, производственных, учебно-

вспомогательных, медицинских и иных работников, осуществляющих 

вспомогательные функции.  

2.2. В обязанности учителей входит проведение с детьми учебных занятий 

согласно утвержденного учебного плана, охрана здоровья обучающихся во 

время учебного процесса. Учителя являются членами педагогического совета 



школы и отчитываются перед ним за постановку учебной работы с 

обучающимися.  

2.3. В обязанности воспитателя входят проведение с детьми во внеурочное 

время образовательно-воспитательной работы:  

 организация самостоятельных занятий обучающихся по выполнению 

домашних заданий, наблюдение за этими занятиями и оказание обучающимся 

необходимой помощи;  

 проведение внеклассных мероприятий, направленных на всестороннее 

развитие личности обучающегося;  

 иные обязанности в соответствии с характеристиками работ по 

тарифноквалификационным справочникам.  

2.4. Воспитатели несут ответственность за качество воспитательной работы с 

обучающимися:  

 соблюдение установленного распорядка дня,  

 правил поведения, обучающихся в школе-интернате,  

 охрану и укрепление здоровья обучающихся,  

 правильное использование материальных ценностей и оборудования, 

выделяемого для работы с обучающимися;  

 поддерживают постоянную связь с учителями, классными руководителями и 

родителями (законными представителями) обучающихся. Воспитатели 

работают по плану, утвержденному директором школы, и отвечают перед ним 

за свою деятельность. Воспитатели являются членами педагогического совета 

школы и отчитываются перед ним за постановку учебной работы с 

обучающимися своей группы.  

2.5. В обязанности классного руководителя (классным руководителем 

является учитель школы) входит поддержание связи с родителями (законными 

представителями), регулирование межличностных отношений между 

обучающимися в классе, создание общего благоприятного психологического 

климата в коллективе, всеобуч, ведение школьной документации.  



III. Режим дня 
 
Режимные моменты Время суток (час.) 

1 – 4 классы 5 -9 классы 
Подъем 7.30 7.30 
Уборка спален, утренний 

туалет 
08.10 – 08.30 08.10 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 
Учебные занятия 09.00 – 13.40 9.00 – 14.30 
Второй завтрак 10.30 -10.50 10.30 -10.50 
Коррекционные 

занятия 
По 

расписанию 
По 

расписанию 
Обед 12.20 – 12.50 12.20 – 12.50 
Прогулки на 

свежем воздухе 
14.00 – 15.00 - 

Кружки / Баня 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 
Полдник 15.45 – 16.00 15.45 – 16.00 
Самоподготовка 

(по сетке 

занятости класса) 
 

16.00 – 17.00 16.00 – 17.00 

Внеклассные 

занятия по сетке 
17.00 – 17.40 17.00 – 17.40 

Прогулка, 

общественно-
полезный труд на 

воздухе (по сетке 

занятости класса) 

17.40 – 18.30 17.40 – 18.30 

Ужин 18.30 – 18.50 18.30 – 18.50 
Вечернее чтение 18.50 – 19.20 18.50 – 19.20 
Уборка в классах, 

уход за одеждой, 
19.20 – 20.00 19.20 – 20.00 

Второй ужин 20.00 – 20.15 20.00 – 20.15 
Подготовка ко 

сну, вечерний 

туалет 

20.15 - 21.00 20.15 - 21.00 

Сон 21.00 - 08.00 21.00 - 08.00 
 
                             



                  IV. Взаимоотношения. Связи по должности. 
 
4.1. Учителя и воспитатели самостоятельно планируют свою работу на 

каждый учебный год и каждую учебную четверть согласно календарного 

плана воспитательной работы. План работы утверждается директором школы, 

заместителем директора по учебной работе и заместителем директора по 

воспитательной работе не позднее пяти дней с начала планируемого периода.  

4.2. Учителя и воспитатели получают от директора школы информацию 

нормативноправового и организационно-методического характера, 

знакомятся под расписку с соответствующими документами.  

4.3. Учителя и воспитатели систематически обменивается информацией по 

вопросам, входящим в свою компетенцию, с другими педагогическими 

работниками и заместителем директора школы по учебной работе и 

заместителем директора по воспитательной работе. 

                        V. Заключительные положения  
5.1. Настоящее Положение о режиме дня в общеобразовательной организации 

является локальным нормативным актом школы, принимается на 

Педагогическом совете и утверждаются (вводится в действие) директором 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

5.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации.  

5.3. Положение о режиме дня принимается на неопределенный срок. 

Изменения и дополнения к Положению принимаются в порядке, 

предусмотренном п.5.1. настоящего Положения.  

5.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу. 
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